
Die  orange Bank 
EIN ZEICHEN GEGEN GEWALT AN FRAUEN

Rund um den internationalen
Tag gegen Gewalt an Frauen
setzt die Eislinger Frauen
Aktion e.V. (efa) mit ver-
schiedenen Beiträgen ein
Zeichen. Neben einer öffent-
lichen Aktion an der orangen
Bank auf der Filsbrücke in der
Bahnhofstraße in Eislingen am
13. November und einem
Vortrag in der Stadthalle am
25. November sollen außer-
dem kleine Nachbildungen
der orangen Bank auf das
Thema aufmerksam machen.
Ziel ist es, aufzurütteln, auf-
zuklären und Mut zu machen.

Unter www.efa-eislingen.de/
die-orange-bank erfahren Inte-
ressierte mehr über die Ge-
schichte und Bedeutung der
orangen Bank. Darüber hinaus
informiert die Seite darüber,
welche Formen Gewalt an Frau-
en annehmen kann, und zeigt

Vielleicht ist sie dem einen oder
anderen bereits aufgefallen: die
orangefarbene Bank auf der
Filsbrücke in der Bahnhofstraße
in Eislingen. Doch was steckt
eigentlich dahinter? Ihre Ge-
schichte reicht weit über Eis-
lingen hinaus.

Die orange Bank ist ein
sichtbares Zeichen gegen
Gewalt an Frauen und Mädchen
und trägt eine unmissverständ-
liche Botschaft.

Die Idee geht auf die
internationale Kampagne
„Orange the World“ zurück, die
weltweit ein Zeichen gegen
Gewalt an Frauen setzt. Auch im
Landkreis Göppingen wurde
diese Botschaft aufgegriffen: Im
Februar 2025 starteten zwei
orangefarbene Hilfebänke ihre
Reise durch die Stadt und den
Landkreis Göppingen. Eine
davon wanderte von Gemeinde
zu Gemeinde und erreichte
im November 2025 schließlich
Eislingen. Inzwischen besitzt
Eislingen eine eigene orange
Bank, die dauerhaft an das
wichtige Anliegen erinnert.

Doch ein Zeichen kann nur dann
etwas bewirken, wenn es auch
wahrgenommen wird.

Orange Bänke mit einer
großen Botschaft

Um die orange Bank und ihre
Bedeutung stärker ins Bewusst-
sein der Öffentlichkeit zu
rücken, hat sich die Projekt-
gruppe der efa etwas Beson-
deres einfallen lassen: Statt
klassischer Flyer werden ab An-
fang November kleine 3D-ge-
druckte Nachbildungen der
orangen Bank an verschiedenen
Orten in Eislingen und im Kreis
Göppingen verteilt.

Die Miniaturbänke tragen
dieselbe Botschaft. Sie sollen
neugierig machen, zum Nach-
denken anregen und dazu ein-
laden, sich mit dem Thema
auseinanderzusetzen.

Auf der Rückseite befindet sich
jeweils ein QR-Code, der zur
eigens eingerichteten Informa-
tionsseite der efa führt.



anhand von Medienberichten
und Dokumentationen, wie ak-
tuell das Thema ist. Außerdem
verweist sie auf Beratungs-
stellen und Hilfsangebote für
Betroffene.

Mit den Aktionen rund um die
orange Bank und den interna-
tionalen Tag gegen Gewalt an
Frauen möchte die efa das The-
ma sichtbar machen, darüber
aufklären und Menschen ermu-
tigen, hinzusehen und aktiv zu
werden.

Unter diesem Motto lädt die efa
am Freitag, 13. November 2026,
um 15 Uhr zu einer öffentlichen
Aktion an der orangen Bank auf
der Filsbrücke in der Bahnhof-
straße in Eislingen ein.

Die Aktion soll aufrütteln, zum
Nachdenken anregen und zu-
gleich Mut machen. Alle Inte-
ressierten Bürgerinnen und 

Bürger sind herzlich eingeladen,
durch ihre Teilnahme gemein-
sam ein Zeichen gegen Gewalt
an Frauen und Mädchen zu
setzen.

Den Höhepunkt der Aktionen
bildet der 25. November, der
Internationale Tag zur Besei-
tigung von Gewalt gegen Frau-
en. Dieser weltweite Aktionstag
erinnert jedes Jahr daran, dass
Gewalt gegen Frauen eine
schwerwiegende Menschen-
rechtsverletzung ist und ihre
Bekämpfung eine gesamtge-
sellschaftliche Aufgabe bleibt.

Auch in Eislingen wird an die-
sem Tag ein deutliches Zeichen
gesetzt. Am Rathaus wird die
Fahne „Frei leben ohne Gewalt“
gehisst. Am Abend lädt die efa
um 19 Uhr zu einem Vortrag von
Elisa Butz von der ”Terre de
Femme”-Städtegruppe Stutt-
gart zum Thema Gewalt an
Frauen in die Stadthalle Eis-
lingen ein.

Sie informiert über die lokale,
nationale und internationale
Arbeit von Terre de Femme und
wird deutlich machen, dass
gesellschaftlich in aller Regel
nur die Spitze des Eisbergs der
vielfachen Gewalt an Frauen
gesehen wird und was dagegen
getan werden kann und muss.
Fragen und Austausch gibt es
im Anschluss.

Weitere Informationen zum
Vortrag und den Aktionen wer-
den auf dem Instagram-Kanal
der efa:

@efa_eislinger_frauen_aktion

sowie auf der Website: 

www.efa-eislingen.de

und der Informationsseite zur
orangen Bank:

www.efa-eislingen.de/die-
orange-bank

veröffentlicht.

eislinger frauen aktion e.V. (efa)

Freitag, 13. November:
Gemeinsam gegen
Gewalt an Frauen -
Aufrütteln, Aufklären,
Aktiv werden!

25. November:
Internationaler Tag
gegen Gewalt an
Frauen
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